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足裏のタコやウオノメ、かかとや爪の肥厚など
トラブルを抱えた足にお奨めしたいのがフットケア。

靴やインソールのご提案と合わせて、トータルで足をサポートします。

皮
膚
や
爪
の
状
態
を

チ
ェ
ッ
ク

「
足
は
絶
対
見
せ
な
い
と
い
う
バ
レ
リ
ー

ナ
が
多
い
ん
で
す
。
私
も
子
ど
も
の
こ
ろ

は
爪
が
全
部
は
が
れ
て
い
ま
し
た
」
と
話

す
の
は
、
司
モ
ダ
ン
バ
レ
エ
で
レ
ッ
ス
ン

指
導
を
し
て
い
る
増
田
晶
子
さ
ん
。
足

の
健
康
や
靴
に
は
気
を
使
っ
て
い
る
と
い

う
増
田
さ
ん
が
、
フ
ッ
ト
ケ
ア
を
体
験
し

ま
し
た
。
ま
ず
は
店
内
の
フ
ッ
ト
ス
キ
ャ

ナ
ー
で
足
を
計
測
し
、
カ
ル
テ
に
必
要
事

項
を
記
入
。
店
奥
の
フ
ッ
ト
ケ
ア
ル
ー
ム

へ
移
動
し
、
素
足
に
な
っ
て
足
の
状
態
を

チ
ェ
ッ
ク
し
て
も
ら
い
ま
す
。
オ
ー
ナ
ー

の
櫻
井
寿
美
さ
ん
が
、
皮
膚
や
爪
の
状
態
、

タ
コ
や
ウ
オ
ノ
メ
の
箇
所
な
ど
を
カ
ル
テ

に
基
づ
い
て
観
察
。「
バ
レ
エ
を
さ
れ
て
い

る
方
は
、
外
反
母
趾
や
タ
コ
が
あ
る
方
が

多
い
の
で
す
が
、
す
ご
く
き
れ
い
な
足
を

さ
れ
て
い
ま
す
ね
。
爪
は
指
の
先
端
ま
で

伸
ば
し
て
、
ス
ク
エ
ア
に
切
る
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。
爪
の
切
り
過
ぎ
が
巻

き
爪
の
原
因
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
」。

「
教
室
の
生
徒
さ
ん
に
も
、
巻
き
爪
の

方
が
多
い
で
す
」。

「
女
性
の
場
合
、
妊
娠
な
ど
で
1
カ
月

に
5
〜
10
㎏
も
体
重
が
増
え
る
と
、
足
の

体
積
も
増
え
ま
す
が
、
靴
の
サ
イ
ズ
は
変

え
な
い
の
で
足
が
窮
屈
に
な
り
ま
す
。
そ

れ
が
原
因
で
巻
き
爪
に
な
っ
た
り
、
外
反

母
趾
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
」。

直
接
的
な
痛
み
を
和
ら
げ
、

継
続
的
に
足
を
健
康
に

足
の
チ
ェ
ッ
ク
後
、
タ
コ
や
ウ
オ
ノ

メ
の
あ
る
皮
膚
の
分
厚
い
部
分
や
、
摩
擦

を
受
け
て
変
形
し
た
り
分
厚
く
な
っ
た
爪

を
、
専
用
の
器
械
を
使
っ
て
ケ
ア
し
ま
す
。

「
ケ
ア
に
よ
っ
て
足
へ
の
負
担
が
な
く
な

り
、
痛
み
や
違
和
感
を
和
ら
げ
ま
す
。
た

だ
、
原
因
を
な
く
さ
な
い
と
ま
た
同
じ
状

態
に
な
る
の
で
、
靴
や
イ
ン
ソ
ー
ル
も
含

め
て
ト
ー
タ
ル
に
見
て
い
く
こ
と
が
大
切

で
す
」。

外
反
母
趾
が
あ
る
と
、
タ
コ
が
で
き
て

い
る
な
ど
、
足
の
ト
ラ
ブ
ル
は
複
合
し
て

起
こ
る
こ
と
が
多
く
、
だ
か
ら
こ
そ
、
足

の
骨
格
や
姿
勢
を
観
察
し
た
上
で
、
そ
の

人
の
生
活
状
況
に
合
わ
せ
た
ア
ド
バ
イ
ス

が
必
要
。「
仕
事
上
ヒ
ー
ル
を
履
か
な
け

れ
ば
い
け
な
い
方
に
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
シ

ュ
ー
ズ
の
提
案
は
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
よ

う
な
場
合
に
は
、
ヒ
ー
ル
で
あ
っ
て
も
、

足
へ
の
負
担
が
な
る
べ
く
少
な
い
も
の
を

選
択
し
た
り
、
フ
ッ
ト
ケ
ア
を
中
心
に
す

る
な
ど
、
そ
の
人
に
合
っ
た
方
法
を
提
案

し
て
い
ま
す
」。

最
後
に
足
を
マ
ッ
サ
ー
ジ
し
て
も
ら
っ

た
増
田
さ
ん
。
水
琴
窟
の
音
に
癒
さ
れ
つ

つ
、
静
か
な
部
屋
で
足
も
気
持
ち
も
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
で
き
た
よ
う
で
す
。

フットケアで痛みを和らげ
健康的な足を取り戻す

～足の健康にもファッションにもこだわりたい方へ～

ゆったり幅、柔らかなヌバック革が足をソフトに包み込む。屈曲性に優れた
ソールが快適な歩行をサポート。ヴァルディローファー28000円（写真左）。
しっかりした靴構造が足を支える。さらに、心地よく包み込まれるような
フィット感や安定感。パンプスなのにキレイを装う。フィールフルトゥ
31000円（写真右）。すべて税抜き価格。

フットケア30分 3500円
　　　　　 50分 5000円
リフレクソロジー30分 3000円
巻爪矯正　爪1本 4000円
※ 初回のみ登録料1000円+税が
必要
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